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Was lntuition und Medialität anbelangt' herrscht

Verwirrung. Linda Roethtisberger unternimmt

den Versuch, die vieldeutigen Begriffe zu klären'

Ein lnterview von Colette Grünbaum-Flury'

Spuren, Februar 1996

Linrla Roethlisberger, uie defnieren Sie

Intuition?
Fur mich rst lntuition eine subjektive

Geistesgabe, die sich häufig in Einge-

bungen und §üahrnehmungen äussert'

welche ihren UrsPrung nicht im ver-

standesmässigen Denken haben'

Fachleute behauptm, Medialilat und Intui-

tion stien zutei aölliT uerschiedenc Dinge

Wie sehen Sie das?

Medialität bedeutet die Entwicklung

unseres seelisch-geistigen Potentials in

der Materie. Dorthin fuhrt die Erfor-

schung der persönlichen Intuition' der

Gedanken- und Gefühlssprache' Intui-

tion ist somit ein Teil der Medialität'

Ein Bergbauer, der an einem wolkenlo-

sen Tag alle seine Leute zum Einholen

d.s Hzues ausschickt, weil er weiss' dass

es in zwei Stunden regnen wird' handelt

intuitir'. Wir alle haben intuitive Einge-

bungen. Wollen wir uns der Intuition

b.o'urrt bedienen, ,o tnldssksn wir'

dass sie auf nichts anderem beruht als

aut den tünf psychischen oder medialen

Sinnen: Hellfühlen, -sehen, -hören' -rie-

chen. -wissen. Hieraus erwacht die

Medialität.
Ist es nicht so, dass ttan aon Intuition

spritht. 'u,enn ein Mensch zwar für innere
'Botscl,aftco 

ffin ist, diese Gabe aber nur auf

sirh sclbtr bezitht?

Fur mich gibt es da keine Trennung'

Sicher handeln viele Menschen in ihren

eigenen Belangen oft intuitiv' Die inne-

,en Botschaften haben aber häufig Aus-

s'irkurtgetl auf Mitmenschen: Da stel-

len si. beispielsweise ,'zuFillig" den

Fernselrlpplr,lt ein. und es komnrt eine

Sendung über Neurobiologie' Ihre

Tochter, die gerade ihre Diplomarbeit

z! diesem Thema schreibt, erhält

dadurch nützliche Informationen über

neueste Forschungsergebnisse'

Auch innere Impulse, die nichts mit der

eigenen Biografie zu tun haben, son-

dern Anregungen Für andere enthalten'

nenne ich intuitiv.
Was aerstehen Sie unter Medialitrit?

Medialität bedeutet ,,in der Mitte sein"

und hängt zusammen mit dem lateini-

schen Begriff mediare : vermitteln'

Jemand, der seine Intuition bewusst

ichult, wird zum Mittler zwischen

Grob- und Feinstoffl ichem, Physischem

und Seelisch-Geistigem' Ein Medium

ist nicht notwendigerweise in der Mitte

seiner Persönlichkeit, kann dies aber

durch verantwortliches, selbstkritisches

Arbeiten an sich selbst erreichen' und

zwar mittels seines sinnlichen Drahtes

zur geistigen Welt, eben seiner Media-
'lität. Erst dann darf ein Mensch nach

meiner Auffassung als Medium fur

andere arbeiten.

Vie unterscheiden sich medialc Menschen

untereinander?

Es gibt Mediale, die von ihrer Anlage

her mehr zum Hellsehen tendieren'

andere zum Hellhören oder Hellfühlen'

Jede dieser Wahrnehmungen kann wie-

d.-rn auf vier verschiedenen Ebenen

stattfinden: auf der emotionalen, men-

talen, kausalen und spirituellen Ebene'

Analog zu unserer Schulbildung vom

Kindergarten über die Grundschule zur

Mittelschule und Ur.riversität gibt es in

der geistigen Welt die oben genannten

tVrlt rnelr mungsebenetr' Sich dieser Stu-

fen bewusst zu werden ist der Erkennt-

nisweg zur eigenen Mitte'

Kann jerler Mensch Mcdialitn ntu'itkdn?

Medialität ist eine natürliche Anlage'

Durch Fleiss und Übung kann sie ieder

erlernen. Wichtig dabei ist es. eine per-

sönliche Gefuhlssicherheit und Be'

wusstheit zu erlangen, um auf die Intui-

tion vertrauen zu können'

\Yelcben Gefahren sieht sich ein Anfringer

gegentiber, der zu seiner Medialifit f nden

will?
§7ir müssen uns bewusst sein, dass es in

der geistigen \üelt neben Sonnen- auch

Schattenseiten gibt. Informieren Sie

sich, und achten Sie auf der Sucl.re nach

qualifizierten Lehrern aut Ihre innere

R.ronrnr. Manipulation' Egobefiiedi-

gung und Helfersvndrom sind Negativ-

Irr.h.inung.n einer falsch verstande-

nen und dadurch flalsch genutzten

Medialität.
Bewahren Sie sich durch erProbte

Schutztechniken,ro, g116nvüllschten

Einflüssen. Ihre geistigen Helfer freuen

sich darauf, Sie im Prozess Ihrer Be-

wusstseinsentfaltung zu begleiten und

zu unterstützen! I
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