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Vision und Inspiration

Was Spiritualität zur gemeinsamen Zukunftsgestaltung

beitragen kann
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Inspiration – eine medizinische Deutung und eine phi losophische Verfremdung

(www.wikipedia.de)
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Als Inspiration (v. lat.: inspiratio = Beseelung, 
Einhauchen von Leben, Ausstatten mit Geist) 
bezeichnet man in der Medizin den Vorgang des 
Einatmens, wobei sich durch das Zusammenziehen der 
Brustmuskulatur und des Zwerchfells das Volumen des 
Brustkorbes vergrößert und sich durch den dabei 
entstehenden Unterdruck die Lunge aufgrund ihrer 
Elastizität passiv dehnt und dadurch die Atemluft durch 
die Atemwege in die Alveolen der Lunge strömt.



Religiöse Vision

(www.wikipedia.de)
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Als Prophetie - im Einzelfall auch als Prophezeiung, 
Weissagung oder Verheißung - bezeichnet man im Bereich 
der Religion die Ansage bzw. Voraussage von 
Zukunftsereignissen, aber auch die Verkündigung einer 
Wahrheit, Vision oder Erkenntnis, die sich auf die 
Gegenwart bezieht. 

Propheten sehen sich zu einer Vision durch eine Gottheit 
inspiriert , geleitet und beauftragt.



Television
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Fernsehen (Television ) ist ein 
Massenmedium und hat sich seit den 
1950er Jahren in den Industriestaaten 
zum Leitmedium entwickelt. Inzwischen 
haben rund 95 Prozent der deutschen 
Haushalte mindestens ein Fernsehgerät, 
40 Prozent davon sogar zwei oder mehr. 
Für viele Menschen ist es Teil des Alltags 
geworden und strukturiert oft sogar den 
Tagesablauf.
(www.wikipedia.de)



Supervision
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„Intuitionstraining und Kontrolle der eigenen 
Wahrnehmungen führen dazu, sein eigener Supervisor
zu werden: Selbsterziehung wird möglich. Die für den 
eigenen Alltag erhaltenen Impulse sollen in der 
Lebensschule - mittels Gesundheit, Beziehung, Beruf -
auch tatsächlich umgesetzt werden.“ (www.trilogos.ch)



Visionsformen der Menschheit 
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Religiöse 
Vision :

Göttliche 
Inspiration 
beeinflusst 

unseren Alltag

(Glaubens-
gesellschaft)

Television : 

Technologisch-basierte
Inspiriation beeinflusst 
unseren Alltag

(Wissensgesellschaft)

Supervision : Selbstreflexive Inspiration beeinflusst unseren Alltag

(Entscheidungsgesellschaft)



Spiritualität in einer Entscheidungsgesellschaft: V isionen mit einem tieferen Sinn 
für die man sich entscheiden kann INTER_DIALOG
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Eine Wissensgesellschaft glaubt, ihre Entscheidungen durch Erkennen der 
Wirklichkeit und durch zweckrationale Überlegungen […] treffen zu können. 
Wie für die Glaubensgesellschaft der Glaube die synthetisierende Kraft ist, ist 
das für eine Wissensgesellschaft das Wissen. Aber gerade das kann sie –
wenn die Grenzen objektiver Wissenschaft erkannt sind – nicht leisten. 

Ich plädiere – als Zukunftsvision – für ein Konzept, das ich 
„Entscheidungsgesellschaft “ nenne. Eine solche Gesellschaft ist sich 
bewusst, dass sie die Verantwortung für ihr Entscheiden und Tun nicht oder 
nur in untergeordneten Fällen delegieren kann […]. Sie weiß über die 
prinzipielle Unbeantwortbarkeit grundsätzlicher Fragen und trifft dennoch 
Entscheidungen.“

(Fischer; Wissenschaft und Bewusstsein der Gesellschaft : 1999 : 74f)

http://www.welt.de/multimedia/archive/00204/marsbewohn
er_DW_Pol_204805g.jpg
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Fragen

• Wodurch wissen wir, dass wir inspiriert sind?

• Wie stehen wir zur Verbindung ‚Spiritualität – Inspi ration –
Entscheidung – Verantwortung?

• Ist Spiritualität und Entscheidung überhaupt möglic h?
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